
 
 

 
 
 
 
 

Beratung 
und Rehabilitation 
für Sehbehinderte 

 
 
 
 
 
Zürcher Sehhilfe 
Lutherstrasse 14 
CH-8004 Zürich 

 
 
 
 
 
Tel.  043 322 11 70 
Fax  043 322 11 89 
E-mail: info@zsh.ch 
www.zuercher-sehhilfe.ch 

 
Geistig fit / Gruppe rot 

 
Dienstag, 14 bis 16 Uhr 

Leitung: Cornelia Baumann 
 

Daten Januar bis Juni 2026 
 

Januar: 6. / 20. 

Februar: 3. / 17. 

März: 3. / 17. / 31. 

April: 14. / 28. 

Mai: 12. / 26. 
Juni: 9. / 23. 

 
Zürcher Sehhilfe 

Begegnungszentrum 

Lutherstrasse 14 
8004 Zürich 
Telefon: 043 322 11 70 

E-mail: info@zsh.ch 
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